TN Department of

o Health 1 de Septiembre de 2023

A los Empleadores y Lideres Comunitarios de Tennessee:

Gracias por sus esfuerzos continuos para reducir la propagacion de la COVID-19y salvar las vidas de los
residentes de Tennessee.

Notas y Autorizaciones Médicas

Tanto los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) como el Departamento de
Salud de Tennessee (TDH) desaconsejan a los empleadores y a las escuelas el exigir una nota médica
para obtener autorizacién para que una persona regrese al trabajo o a la escuela después de haber
tenido COVID-19. A partir del 14 de febrero de 2022, el TDH ya no proporcionara cartas de
"liberacion" del aislamiento o cuarentena a las personas. Aquellos que den positivo en la prueba
de COVID-19 pueden proporcionar documentacién de su resultado positivo en la prueba (como una
foto, una impresién de los resultados de laboratorio o una nota de un proveedor que haya administrado
la prueba) para indicar la necesidad de que se les excluya de las actividades en persona durante su
periodo de aislamiento. Se alienta a los empleadores y a las escuelas a proporcionar acceso a permisos
por enfermedad, al teletrabajo y otras adaptaciones sin pedir documentacién individual de un médico
o enfermera con respecto a la necesidad de que una persona se quede en casa.

Mas informacion: https://www.tn.gov/content/tn/health/cedep/ncov/cases-and-contacts.html

¢Preguntas? Llame a la Central de Llamadas para la COVID-19 del TDH al 615-741-7247
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