
CÁNCER DE CUELLO UTERINO 
 
 
 
 
 

ÍNDICES EN TENNESSEE 
Cada día en Tennessee, una mujer es 

diagnosticada con cáncer de cuello uterino 
y cada 3 días una muere de la enfermedad. 

 
 
 

CÁNCER DE CUELLO UTERINO 
El cuello uterino conecta la vagina con la parte superior 
del útero. Cualquier persona con cuello uterino puede 

desarrollar cáncer de cuello uterino; sin embargo, aquellas 
con algunos factores de riesgo tienen una mayor 
probabilidad de desarrollar este tipo de cáncer. 

 
¿Sabía usted que el cáncer de cuello uterino es uno de los pocos tipos de 

cáncer que tienen células precancerosas (células que aún no son cancerosas) 
que se pueden tratar para prevenir su desarrollo? 

EL CÁNCER DE CUELLO UTERINO NO 
AFECTA A TODAS LAS PERSONAS DE 

LA MISMA MANERA 
En comparación con las mujeres blancas, las mujeres 

negras e hispanas son más propensas a ser 
diagnosticadas con cáncer de cuello uterino y también 

son más propensas a morir por la enfermedad. 
 

CÓMO PREVENIR EL CÁNCER DE CUELLO UTERINO 

Reduzca su riesgo: vea la información a continuación 
sobre “Factores de riesgo del cáncer de cuello uterino” 

 

Realícese exámenes de detección: vea la información a 
continuación sobre “Detección del cáncer de cuello uterino” 
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FACTORES DE RIESGO DEL CÁNCER DE CUELLO UTERINO 
 
 
 
 
 
 

TABAQUISMO 
¿Sabía que fumar y consumir tabaco 
aumenta su riesgo de desarrollar cáncer de cuello 
uterino? Si deja de fumar o de consumir 
productos de tabaco, puede reducir su riesgo. 

 
Para obtener más información sobre cómo 
dejar de fumar, llame al 800-QUIT-NOW o visite 
 https: //www.tn.gov/health/health-program-
areas/fhw/tobacco.html 

INFECCIÓN POR VPH 
¿Sabía que el virus del papiloma humano 
(VPH) causa más del 90 % de todos los tipos 
de cáncer de cuello uterino? Al vacunarse 
contra el VPH, puede reducir su riesgo. 

 
Para obtener más información sobre 
la vacuna contra el VPH,  
visite https: //www.cdc.gov/hpv/  

 
 

PARA OBTENER INFORMACIÓN 
SOBRE OTROS RIESGOS, HABLE 
CON SU PROVEEDOR DE 
ASISTENCIA SANITARIA 
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DETECCIÓN DEL CÁNCER DE CUELLO UTERINO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿QUIÉNES DEBEN REALIZARSE 
EL EXAMEN? 

 
21 A 65 AÑOS 

EXÁMENES DE 
RUTINA 

Sin importar su edad, 
se debe realizar un examen 

de rutina anual. 

CÓMO DEBE REALIZARSE EL EXAMEN 

PROGRAMA DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR 

 Si tiene de 21 a 65 años, se debe 
realizar un examen de detección 
de cáncer de cuello uterino. Esto 
puede incluir un examen citológico 
(o una prueba de Papanicolaou), 
una prueba del VPH o ambas. 

 
¡Consulte con su equipo de 
asistencia sanitaria sobre qué es 
lo correcto para usted! 

 
 

 

 
 

SITUACIONES ESPECIALES 
Hay situaciones especiales que 

pueden cambiar la frecuencia con la 
que se debe realizar el examen. 

Programe una cita y hable con su 
proveedor de asistencia sanitaria. 
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Si tiene menos de 40 años y cumple con los requisitos de 
ingresos, puede calificar para servicios de planificación 

familiar en el Departamento de Salud. Visite https: 
//www.tn.gov/health/health-program-areas/fhw/family-

planning.html  
 

PROGRAMA DE DETECCIÓN DE CÁNCER DE MAMA Y 
CUELLO UTERINO DE TENNESSEE (TENNESSEE BREAST 

AND CERVICAL SCREENING PROGRAM, TBCSP) 
Si no tiene seguro médico o su cobertura es 

insuficiente, tiene al menos 40 años, cumple con 
los requisitos de ingresos y vive en Tennessee, 

podría resultar elegible para TBCSP. Llame al 877-
969-6636 o visite https: //www.tn.gov/health/health-

program-areas/fhw/mch-cancer.html 
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